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房総 市原市民の森周辺 Ｎｏ.２７１ 

 

平成８年９月２８日 

稲刈りを終えて一息つくとキノコ採りに行かねば・・・という気持ちがムラムラ盛り上がってくる。 

天気は晴れ、車で二時間か二時間半と手軽に気軽に行くことができる市原市民の森とその周辺のキノコスポ

ットをかみさんと一緒に回ってくることにした。 

市民の森では沢筋から入ってナラタケを狙い、その後は尾根に上がりながら小さな尾根を上下して図体の大

きなウラベニホテイシメジを探す。このキノコは探しやすくていいし、採れた時の達成感が大きい。 

時にはサクラシメジがあったり、運が良ければバカマツタケに遭遇することもある。 

散策コースになっている小尾根のルートを殆ど無視して道なき道歩きを続けながら収穫する。 

キノコ採りの一日はあっという間に終わってしまい、「無我夢中」が終わった途端に体中の筋肉がだるくな

ってくる。「良い運動」の域を通り越して「重労働」の山遊びだ。 

以上 

 


